
- Bitte decke deinen Pausen-Platz mit deinem Handtuch ab.
- Halte den Abstand von 2m im Spiel und in der Pause ein.
- Denke daran, dir nicht ins Gesicht zu fassen, huste in die Ellenbeuge. 
- Reinige/desinfiziere deine Hände regelmäßig.
- Bitte berühre nur deinen farblich markierten Ball mit den Händen, 
      den Ball deines Mitspielers darfst du nicht mit den Händen berühren.
-     Vor jedem Ballwechsel hat jeder Spieler einen seiner Bälle in seiner freien Hand.
- Melde dich beim Trainer ab, wenn du zur Toilette gehen musst und 
      trage dann deine Mund-Nasen-Bedeckung.
- Verschwitzte Trikots und Handtücher sind ohne Kontakt zur Halle in eine eigene
     Tasche oder Tüte zu verpacken
- Und höre immer auf die Anweisungen des Trainers! 
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- Gib klare Kommandos an die Spieler! Du bist derjenige, der die Regeln überwacht!
- Bitte decke deinen Pausen-Platz mit deinem Handtuch ab.
- Halte den Abstand von 2m im Spiel und in der Pause ein.
- Denke daran, dir nicht ins Gesicht zu fassen, huste in die Ellenbeuge. 
- Reinige/desinfiziere deine Hände regelmäßig.
- Bitte halte dich an die Trainer-Checkliste und den Ablaufplan.
-     Vor jedem Ballwechsel hat jeder Spieler einen seiner Bälle in seiner freien Hand.
- Verschwitzte Trikots und Handtücher sind ohne Kontakt zur Halle in eine eigene
     Tasche oder Tüte zu verpacken
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