
Vorgegebene Ein- und Ausgänge benutzen

Hygieneregeln einhalten

Ohne Vorderfeld

Hände nach betreten und verlassen 
waschen / desinfizieren 

Risiken in allen Bereichen minimieren

Mundschutz nur auf dem Feld abnehmen

Nur 1 fester Spielpartner je
Training

Umkleiden bleiben geschlossen

Pause / Aufenthalt 
nur auf dem Feld

Nur die Federbälle 
vom eigenen Spielpartner berühren

Abstand halten


